
Время 

простуды…
Мифы о лечении детей…



Давайте узнаем больше, посмотрев эти карточки

Из поколения в 

поколение 

передаются 

нелепые, а порой 

даже опасные 

представления о 

том, как лечить 

детей и оберегать 

их здоровье.
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На самом деле не 

снижают иммунитет. 

Вакцинация – это 

тренировка организма
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Если вы перегружены 3



Конечно, можно. Даже 

про лихорадке нужно 

периодически ребенка 

купать, что бы смыть пот.
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Зеленка не нужна! 

Анилиновые красители 

перестают 

дезинфицировать ранку 

сразу после испарения 

спирта в котором они 

растворены.
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Что бы детский иммунитет 

не ослабел, ему нужна 

небольшая нагрузка – 

контакт с различными 

микробами в окружающей 

среде обеспечит ее. 
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Не стоит! Такие 

растирания могут 

вызвать ожоги и 

отравления ребенка.
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При высокой 

температуре детей ни в 

коем случае не стоит 

закутывать, это ухудшит 

теплоотдачу
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Если вы не педиатр, не 

назначайте лечение 

сами
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Будьте 

здоровы! 
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